
 

 

 
 

 Harmonogram udzielania wsparcia. 

Szkolenia       

Lp. Nazwa szkolenia Miejsce szkolenia (dokładny adres ze wskazaniem nr Sali) Data szkolenia 
Godziny, w których 
przeprowadzane 

jest szkolenie 

Imię i nazwisko 
prowadzącego 

szkolenie* 

Imiona i nazwiska uczestników 
projektu, biorących udział w 

szkoleniu* 
Uwagi 

 1. 
 Instruktaż stanowiskowy 
i wstępne szkolenie bhp 

 Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3  02.-04.02.2026 r.  08:00-15:00   

 Pracownicy DDP dla osób z 
chorobami otępiennymi   

        
Staże       

Lp. 
Imię i nazwisko 

uczestnika projektu* 
Nazwa organizatora stażu Miejsce odbywania stażu 

Okres odbywania 
stażu 

Godziny pracy stażysty Imię i nazwisko opiekuna stażysty* Uwagi 

   -  -  -  -  -  -  - 

        
Działalności gospodarcze       

Lp. 
Imię i nazwisko 

uczestnika projektu* 
Nazwa/rodzaj utworzonej działalności gospodarczej 

Miejsce prowadzonej 
działalności gospodarczej 

Data rozpoczęcia 
prowadzenia 
działalności 

gospodarczej 

Uwagi  

 

   -  -  -  -  -   

        
Oraz inne rodzaje wsparcia       

Lp. 
Nazwa udzielonego 

wsparcia 
Miejsce (dokładny adres ze wskazaniem nr Sali) 

Data odbywania danego 
wsparcia 

Godziny, w których 
przeprowadzane 

jest dane wsparcie 

Imiona i nazwiska 
uczestników projektu, 

biorących udział w 
danym wsparciu* 

Uwagi 

 

1. Kulinoterapia 
 Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3     25.03.2026 do 30.04.2028  08:00-09:00 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 2 razy  
w tygodniu, w poniedziałki i środy  
z wyłączeniem następujących dni: 
01.06.2026 r., 03.06.2026 r., 
11.11.2026 r., 06.01.2027 r., 
29.03.2027 r., 03.05.2027 r., 
01.11.2027 r., 17.04.2028 r.  

2. Arteterapia 
 Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3   25.03.2026 do 30.04.2028  09:00-10:30 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 5 razy  
w tygodniu, w poniedziałki, wtorki, 
środy, czwartki i piątki  
z wyłączeniem następujących dni: 
01.06.2026 r., 02.06.2026 r., 
03.06.2026 r., 04.06.2026 r., 
26.06.2026 r., 24.07.2026 r., 
11.11.2026 r., 24.12.2026 r., 
25.12.2026 r., 01.01.2027 r., 
06.01.2027 r., 29.03.2027 r.,  



 

 

03.05.2027 r., 27.05.2027 r., 
01.11.2027 r., 11.11.2027 r., 
24.12.2027 r., 06.01.2028 r., 
17.04.2028 r. 

3. Terapia ruchem 
Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3   25.03.2026 do 30.04.2028 10:30-11:30 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 5 razy  
w tygodniu, w każdy poniedziałek, 
wtorek, środę, czwartek i piątek,  
z wyłączeniem następujących dni: 
01.06.2026 r., 02.06.2026 r., 
03.06.2026 r., 04.06.2026 r., 
26.06.2026 r., 24.07.2026 r., 
27.07.2026 r., 28.07.2026 r., 
29.07.2026 r., 30.07.2026 r., 
31.07.2026 r., 11.11.2026 r., 
24.12.2026 r., 25.12.2026 r., 
01.01.2027 r., 06.01.2027 r., 
29.03.2027 r., 03.05.2027 r., 
27.05.2027 r., 01.11.2027 r., 
11.11.2027 r., 24.12.2027 r., 
06.01.2028 r., 17.04.2028 r.  

4. Terapia ręki 
Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3  25.03.2026 do 30.04.2028 11:30-12:00 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 3 razy  
w tygodniu, w każdy poniedziałek, 
środę i piątek z wyłączeniem 
następujących dni: 06.04.2026 r., 
01.06.2026 r., 03.06.2026 r., 
26.06.2026 r., 24.07.2026 r., 
27.07.2026 r., 29.07.2026 r., 
31.07.2026 r., 11.11.2026 r., 
25.12.2026 r., 01.01.2027 r., 
06.01.2027 r., 29.03.2027 r., 
03.05.2027 r., 01.11.2027 r., 
24.12.2027 r., 17.04.2028 r.  

5. 
Terapia Umiejętności 
Społecznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 25.03.2026 do 30.04.2028 12:00-13:00 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 4 razy  
w tygodniu, w poniedziałki, wtorki, 
środy, czwartki z wyłączeniem 
następujących dni 06.04.2026 r., 
01.06.2026 r., 02.06.2026 r., 
03.06.2026 r., 04.06.2026 r., 
27.07.2026 r., 28.07.2026 r., 
29.07.2026 r., 30.07.2026 r., 
11.11.2026 r., 24.12.2026 r., 
06.01.2027 r., 29.03.2027 r., 
03.05.2027 r., 27.05.2027 r., 
01.11.2027 r., 11.11.2027 r., 
06.01.2028 r., 17.04.2028 r.  

6. ludoterapia/relaksacja 
Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 25.03.2026 do 30.04.2028 

13.30-14.00 
w okresie od 
01.07.2026 do 
22.07.2026 r. 
zajęcia w   

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 4 razy  
w tygodniu, w poniedziałki, wtorki, 
czwartki, piątki z wyłączeniem 
następujących dni: 06.04.2026 r., 
01.06.2026 r., 02.06.2026 r., 
04.06.2026 r., 26.06.2026 r.,  



 

 

godzinach 13.30 
do 14.30 
 

24.07.2026 r., 27.07.2026 r., 
28.07.2026 r., 30.07.2026 r., 
31.07.2026 r., 01.01.2027 r., 
29.07.2027 r., 03.05.2027 r., 
27.05.2027 r., 01.11.2027 r., 
11.11.2027 r., 24.12.2027 r., 
06.01.2028 r., 17.04.2028 r. 

7. Neurobik 
Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 25.03.2026 do 30.04.2028 12:00-13:00 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 1 raz  
w tygodniu, w każdy piątek 
z wyłączeniem następujących dni: 
26.06.2026 r., 24.07.2026 r., 
31.07.2026 r., 25.12.2026 r., 
01.01.2027 r., 24.12.2027 r.  

7a Muzykoterapia 
Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami otępiennymi; 
73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 15.05.2026 do 30.04.2028 

14.00-14.30 
 
W okresie od 
01.07.2026 r. do 
22.07.2026 r. 
zajęcia w 
godzinach 14.30 
do 16.00 

Podopieczni DDP dla 
osób z chorobami 
otępiennymi 

Zajęcia będą odbywać się 5 razy 
w tygodniu, w każdy poniedziałek, 
wtorek, środę, czwartek i piątek, 
z wyłączeniem następujących dni: 
01.06.2026 r., 02.06.2026 r., 
03.06.2026 r., 04.06.2026 r., 
26.06.2026 r., 24.07.2026 r., 
27.07.2026 r., 28.07.2026 r., 
29.07.2026 r., 30.07.2026 r., 
31.07.2026 r., 11.11.2026 r., 
24.12.2026 r., 25.12.2026 r., 
01.01.2027 r., 06.01.2027 r., 
29.03.2027 r., 03.05.2027 r., 
27.05.2027 r., 01.11.2027 r., 
11.11.2027 r., 24.12.2027 r., 
06.01.2028 r., 17.04.2028 r. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Doradztwo terapeutyczne dla opiekunów faktyczntch. 

Lp. 
Nazwa udzielonego 

wsparcia 
Miejsce (dokładny adres 
ze wskazaniem nr Sali) 

Data odbywania 
danego wsparcia 

Godziny, w których 
przeprowadzane 

jest dane wsparcie 

Imiona i nazwiska 
uczestników projektu, 

biorących udział w 
danym wsparciu* Uwagi 

1 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 23.07.2026 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

2 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 06.08.2026 r. 16:00 - 17:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

3 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 24.09.2026 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

4 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 22.10.2026 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

5 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 05.11.2026 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 



 

 

6 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 19.11.2026 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

7 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 28.01.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

8 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 18.03.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

9 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 20.05.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

10 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 22.07.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

11 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 23.09.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

12 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 18.11.2027 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

13 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 20.01.2028 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

14 
Doradztwo terapeutyczne 
dla opiekunów faktycznych 

Dzienny Dom Pobytu dla osób z chorobami 
otępiennymi; 73-110 Stargard, ul. Słowackiego 22E/3 03.02.2028 r. 14:00 – 15:30 

Opiekunowie 
faktyczni 
Uczestników DDP - 

* W przypadku publikacji harmonogramu udzielania wsparcia na stronie internetowej projektu, nie należy wpisywać danych uczestników projektu, prowadzącego szkolenie oraz opiekuna 
stażu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


