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Załącznik nr 1 

Opis przedmiotu zamówienia 

 

Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych dostosowanych do indywidualnych potrzeb uczestników projektu 

– pracowników i pracownic Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Stargardzie. 

Projekt „Zdrowo i ergonomicznie w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Stargardzie”  

 

Zamawiający dokonał podziału zamówienia na części. 

Cześć I - Cytologia 

 

Lp. Nazwa pozycji Szczegółowy opis przedmiotu zamówienia Ilość 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych - 
cytologia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Cytologia – profilaktyka raka szyjki macicy dla 29 osób. 
 
Badanie cytologiczne (cytologia) to diagnostyczna metoda oceny komórek pod mikroskopem, stosowana głównie w 
celu wykrywania zmian przedrakowych, rakowych lub innych nieprawidłowości w tkankach organizmu. Cytologia 
służy do wczesnego wykrywania raka szyjki macicy. 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy, 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 

29 osób 
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MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie m. Stargard lub w 
promieniu do 50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem 
niniejszego zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązującego. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania jeśli jest to 
wymagane - przekazany do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie. 

 
  

 

Część II - Mammografia 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych - 
mammografia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Mammografia - profilaktyka raka piersi dla 29 osób w wieku od ukończenia 34 roku życia. 
 
Mammografia to nieinwazyjne badanie radiologiczne piersi, które pozwala na wczesne wykrycie zmian 
nowotworowych – w tym raka piersi – zanim staną się one wyczuwalne w badaniu palpacyjnym. Jest to jedno z 
najważniejszych badań profilaktycznych dla kobiet. 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 

29 osób 
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2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne, mammobus na terenie m. Stargard  
lub w promieniu do 50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem 
niniejszego zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązuj. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania jeśli jest to 
wymagane - przekazany do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Część III - Doppler żył kończyn dolnych, Doppler żył kończyn górnych 

1. 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych - Doppler 
żył kończyn dolnych  
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Doppler żył kończyn dolnych - profilaktyka i diagnostyka chorób zakrzepowo-zatorowych i żylaków nóg dla 45 osób. 
 
Badanie USG Doppler żył kończyn dolnych to nieinwazyjna metoda diagnostyczna, która pozwala ocenić przepływ 
krwi w żyłach, stan ich ścian, wydolność zastawek oraz wykryć ewentualne zmiany patologiczne, takie jak zakrzepy 
czy refluks żylny (cofanie się krwi). 
 

45 osób 
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Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie m. lub w promieniu do 50 
km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem niniejszego 
zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązuj. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania jeśli jest to 
wymagane - przekazany do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

2.  
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych - Doppler 
żył kończyn górnych 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Doppler żył kończyn górnych - profilaktyka i diagnostyka chorób zakrzepowo-zatorowych w kończynach górnych dla 
37 osób.  
 

37 osób 
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Badanie USG Doppler żył kończyn górnych to nieinwazyjna metoda diagnostyczna, która pozwala ocenić przepływ 
krwi w żyłach, stan ich ścian, wydolność zastawek oraz wykryć ewentualne zmiany patologiczne, takie jak zakrzepy 
czy refluks żylny (cofanie się krwi) 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie miasta Stargard lub w 
promieniu do 50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem 
niniejszego zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązuj. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania jeśli jest to 
wymagane - przekazany do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie. 
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Część IV – Badania krwi i badanie kału 

1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych – badania 
krwi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Badania krwi (Morfologia, Lipidogram, Wit. D, Serotonina, Kortyzol, Ferrytyna, TSH, Wit.B12) – profilaktyka i 
diagnostyka chorób metabolicznych, hormonalnych, niedoborów oraz ogólnego stanu zdrowia dla 65 osób. 
 
Badania krwi to jedno z najczęściej wykonywanych badań diagnostycznych, które dostarcza wielu informacji o stanie 
zdrowia pacjenta, pracy narządów i możliwych chorobach. Są wykorzystywane zarówno w diagnostyce, jak i 
profilaktyce. 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie miasta Stargard lub w 
promieniu do 50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem 
niniejszego zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązuj. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania jeśli jest to 
wymagane - przekazany do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 

65 osób 
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DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie. 

 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych – badania 
na krew utajoną w kale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Badanie na krew utajoną w kale (rak jelita) – profilaktyka raka jelita grubego dla 15 osób. 
 
Badanie na krew utajoną w kale jest nieinwazyjnym testem przesiewowym, który służy do wykrywania 
niewidocznych gołym okiem krwawień z przewodu pokarmowego, zwłaszcza z jelita grubego. Może być 
wykorzystywane w profilaktyce raka jelita grubego, a także w diagnostyce anemii i chorób układu pokarmowego. 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie miasta lub w promieniu do 
50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem niniejszego 
zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 
 
KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązuj. 
 

15 osób 
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 WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania zawierający 
szczegółową informację jak przygotować próbki oraz pojemniki do pobrania materiału dla wszystkich osób –
przekazane do Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie. 

 

Część V – Kolonoskopia 

1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie 
profilaktycznych badań 
przesiewowych – 
kolonoskopia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Przeprowadzenie profilaktycznych badań przesiewowych: 
Kolonoskopia – profilaktyka raka jelita grubego dla 15 osób. 
 
Kolonoskopia to endoskopowe badanie dolnego odcinka przewodu pokarmowego, które pozwala na oglądanie 
wnętrza jelita grubego za pomocą cienkiej, giętkiej rurki zakończonej kamerą (kolonoskopem). Jest to złoty standard 
w wykrywaniu raka jelita grubego, polipów oraz chorób zapalnych jelit. 
 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi medyczne będą 
udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązujących. 
 
Obowiązki Wykonawcy: 
1) przeprowadzanie badań; 
2) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym opracowanie wyniku 
badania wraz z jego opisem i przekazanie wyniku przez pracownika w terminie do końca trwania umowy; 
3) rejestracja uczestników projektów (pracowników Zamawiającego)  telefonicznie i/lub osobiście; 
4) zapewnienie dostępności architektonicznej, organizacyjnej i komunikacyjnej oraz dostosowanie sprzętu i procedur 
do potrzeb osób z niepełnosprawnością czy trudnościami w poruszaniu się. 
 
MIEJSCE REALIZACJI USLUG: przychodnia/ gabinet/ laboratorium medyczne na terenie miasta Stargard lub w 
promieniu do 50 km od Stargardu gwarantującego pełen zakres usług medycznych, będących przedmiotem 
niniejszego zamówienia. 
 
CZAS REALIZACJI USŁUGI: przybliżony termin świadczenia wsparcia - w terminie 3 miesięcy od dnia podpisania 
umowy (nie później niż do dnia 31.08.2025 r.). Preferowany termin rozpoczęcia realizacji: czerwiec 2025. 

15 osób 
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KADRA: 
Wszystkie ww. badania będą realizowane przez podmioty do tego uprawnione. Świadczenia/ usługi 
medyczne będą udzielane przez podmiot wykonujący działalność leczniczą uprawniony do tego na 
mocy przepisów prawa powszechnie obowiązuj. 
 
WYKONAWCA ZAPEWNIA: niezbędne materiały zgodne z zakresem tematycznym usług oraz niezbędny/-e sprzęt/-y 
wymagany/-e do należytego wykonania niniejszego zamówienia. Opis przygotowania do badania zawierający 
informację o przeciwskazaniach do wykonania badania oraz leki przeczyszczające z instrukcją ich zastosowania jeśli 
jest to niezbędne do wykonania badania w stosownej ilości dla wszystkich uczestników badania – przekazane do 
Zamawiającego w terminie do 7 dni od podpisania umowy. 
 
DOKUMENTACJA DO ROZLICZENIA: 
- zestawienie osób objętych badaniami ze wskazaniem rodzaju badań, 
- potwierdzenie wykonania badania wystawione przez podmiot wykonujący usługę - np. zaświadczenie. 

 
 
 

 


